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1. Пояснительная записка
Данная рабочая программа составлена на основе Федерального компонента Государственного образовательного стандарта среднего общего образования;   Программы по биологии для 10-11 классов общеобразовательных учреждений. Авторы: Дымшиц Г.М., Саблина О.В., 2007 г. и в соответствии с учебным планом МБОУ «Ильинская СОШ».

2. Цели изучения курса:
Изучение биологии направлено на достижение  следующих целей:
освоение знаний
1. о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема);
1. истории современных представлений о живой природе;
1. выдающихся открытий в биологической науке;
1. роли биологической науки  в  формировании естественнонаучной картины мира;
1. о методах научного познания;
овладение умениями
1. обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; 
1. находить и анализировать информацию о живых объектах;
развитие
1. познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения выдающихся достижений биологии;
1. сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей и теорий, концепций;
воспитание 
1. убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью;
1. уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;
1. использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей;
1. обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.

3. Место предмета в учебном плане
Курс предмета «Общая  биология» рассчитан на 2 учебных года  (10 и 11 класс).
Программа состоит из V разделов:
Разделы:  «Клетка – единица живого»;  «Размножение и развитие организмов»; «Основы генетики и селекции»  изучаются в 10 классе – 34 часа , 1 час в неделю;
     Разделы: «Эволюция»;  «Основы экологии»   изучаются в 11 классе – 33 часа, 1 час в неделю.

4. Содержание тем учебного курса «Общая биология». 10 класс. (34 часа, 1 час в неделю)
Введение (1 час)
Биология как наука. Методы познания живой природы.
Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира. 

Раздел I. Клетка – единица живого (16 часов).
Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в клетке и организме человека.
Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). Клеточная теория. Роль клеточной теории в становлении современной естественнонаучной картины мира.
Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и ядерные клетки. Вирусы – неклеточные формы. Строение и функции хромосом. ДНК – носитель наследственной информации. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках. Ген. Генетический код.
Проведение биологических исследований: наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание; сравнение строения клеток растений и животных; приготовление и описание микропрепаратов клеток растений.

Раздел II. Размножение и развитие организмов (5 часов).
Организм – единое целое. Многообразие организмов. Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых организмов.
Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов. Половое и бесполое размножение.
Оплодотворение, его значение. Искусственное оплодотворение у растений и животных.
Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития организмов. Индивидуальное развитие человека.    

Раздел III.Основы генетики и селекции (11 часов). 
Репродуктивное здоровье. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека.
Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – основоположник генетики. 
Методы селекции растений, животных и микроорганизмов. Биотехнология.

Повторение (1 час)






5.Требования к уровню подготовки обучающихся
В результате изучения курса биологии 10 класса ученик должен:
характеризовать (описывать):
1. химический состав клетки; роль белков, липидов, углеводов, НК, АТФ, воды и минеральных солей в жизни клетки;
1. строение и функции гена, генетический код, биосинтез белка;
1. обмен веществ и превращение энергии в клетке, роль ферментов в нем;
1. фотосинтез и его роль в природе;
1. строение и функции клеток автотрофов и гетеротрофов;
1. вирусы – неклеточные формы, возбудители опасных заболеваний;
1. бесполое и половое размножение организмов;
1. хромосомы, их роль в хранении и передаче наследственной информации;
1. деление клетки (митоз, мейоз);
1. оплодотворение и его значение;
1. индивидуальное развитие организмов;
1. основную генетическую терминологию, законы наследственности;
1. модификационную и генотипическую изменчивость, норму реакции;
1. значение генетики для здравоохранения;
1. методы селекции, достижения биотехнологии; 
сравнивать (распознавать, узнавать, определять):
1. строение клеток растений и животных;
1. организмы – автотрофы и гетеротрофы;
1. способы размножения организмов;
1. модификационную и генотипическую изменчивость;
1. экосистемы и агроэкосистемы;
обосновывать (объяснять, сопоставлять, делать выводы)
1. роль круговорота веществ, разнообразия видов. Регуляции численности популяций в сохранении экосистем;
1. влияние антропогенного фактора на виды, экосистемы, биосферу;
1. значение биотехнологии; вредное влияние на наследственность человека загрязнения природной среды мутагенами, употребления алкоголя, наркотиков, никотина;
овладеть: 
1. умениями пользоваться предметным и именным указателем в научной и популярной литературе, в учебнике;
1. составлять развернутый план – тезисы, конспектировать, готовить реферат;
1. составлять схемы и таблицы на основе текста учебника.
6.Тематическое планирование

	
Разделы, темы программы
	Количество часов
	Практическая часть

	
	
	Количество лабораторных работ 
	Количество практических работ

	Введение  (1 час)

	1
	
	

	Раздел 1. Клетка – единица живого
(16 часов).
Тема 1. Химический состав клетки 
	5
	1
	

	Тема 2. Структура и функции клетки 

	4
	2
	

	Тема 3. Обеспечение клеток энергией 

	3
	
	

	Тема 4. Наследственная информация и реализация ее в клетках
	4
	
	1

	Раздел 2. Размножение и развитие организмов (5 часов).
Тема 5. .Размножение организмов
	4
	
	

	Тема 6. Индивидуальное развитие организмов

	1
	
	

	Раздел III. Основы генетики и селекции (11 часов).
Тема 7. Основные закономерности явлений наследственности
	5
	
	4

	Тема 8.  Закономерности  изменчивости
	3
	1
	

	Тема 9. Генетика и селекция
	3
	
	

	9. Повторение (1 час)
	1
	
	

	Итого

	34 часа
	4 лабораторных работы
	5 практических работ




















7.Календарно-тематическое планирование курса «Биология 10 класс»  (34 часа, 1 час в неделю)

	№п/п
	Дата
	Тема урока
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Примечания, дополнения

	Введение (1 час)

	1(1)
	
	Основные признаки живого. 
Уровни организации жизни
	Биология как наука. Методы познания живой природы.
Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы.
	Объяснять роль  биологии  в  формировании  научного  мировоззрения; единство  живой  и  неживой  природы; родство  живых  организмов. Знать уровни организации живой природы.
	

	Раздел I. Клетка – единица живого (16 часов).
Тема 1. Химический состав клетки (5 часов)

	2(1)
	
	1.1. Неорганические (минеральные) соединения
	Химический состав клетки. Роль неорганических веществ в клетке и организме человека.
	Характеризовать  химический состав клетки; роль воды и минеральных солей в клетке
	

	3(2)
	
	1.2.Биополимеры. Углеводы и липиды
	Химический состав клетки. Роль  органических веществ в клетке и организме человека.
	Характеризовать  химический состав клетки; роль  липидов, углеводов в клетке
	

	4(3)
	
	1.3. Белки. Химический состав, строение  и функции. 
Лабораторная работа №1.  «Изучение каталитической активности ферментов в живых клетках»
	Химический состав клетки. Роль  органических веществ в клетке и организме человека.

	Характеризовать  химический состав клетки. Проводить биологические исследования, делать выводы

	Лабораторная работа №1. «Изучение каталитической активности ферментов в живых клетках»

	5(4)
	
	1.4. Нуклеиновые кислоты. Правило Чаргаффа
	Химический состав клетки; роль  НК в клетке. Правило Чаргаффа
	Характеризовать роль нуклеиновых кислот в клетке.
	

	6(5)
	
	1.5. АТФ и другие органические соединения.  
	Химический состав клетки; роль  АТФ в клетке
	Характеризовать роль АТФ в клетке.
	

	Тема 2. Структура и функции клетки (4 часа).

	7(1)
	
	2.1. Клеточная теория. Цитоплазма. Плазматическая мембрана. Лабораторная работа №2.«Сравнение строения клеток растений, животных, грибов»
	Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн).  Клеточная теория. Строение клетки.
	Сравнивать  строение клеток растений и животных; организмы автотрофы и гетеротрофы. Проводить наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание;
	Лабораторная работа №2. «Сравнение строения клеток растений, животных, грибов»

	8 (2)
	
	2.2. ЭПС, комплекс Гольджи, лизосомы, митохондрии, пластиды, органоиды движения
	Строение клетки. Основные части  и органоиды клетки, их функции; доядерные и ядерные клетки.
	Знать строение органоидов  клетки и их функции
	

	9 (3)
	
	2.3. Ядро. Строение и функции хромосом
	Клеточное  ядро – центр управления  жизнедеятельностью  клетки. Структура  клеточного  ядра.
	Знать  строение биологических  объектов: клетки; генов  и  хромосом
	

	10(4)
	
	2.4. Прокариоты и эукариоты. Лабораторная работа №3.«Плазмолиз и деплазмолиз в клетках эпидермиса лука»
	Прокариотические  и эукариотические клетки. 

	Сравнивать строение клеток. Проводить биологические исследования, делать выводы

	Лабораторная работа №3. «Плазмолиз и деплазмолиз в клетках эпидермиса лука»

	Тема 3. Обеспечение клеток энергией (3 часа)

	11(1)
	
	3.1. Обмен веществ и энергии. Фотосинтез и хемосинтез.
	Обмен  веществ  и превращение  энергии  в  клетке. Автотрофные  и  гетеротрофные  организмы. 
	Знать сущность процесса обмена веществ. Сравнивать процессы фотосинтеза и хемосинтеза.
	

	12(2)
	
	3.2.Обеспечение клетки энергией за счет окисления органических веществ. Гликолиз. Спиртовое брожение
	Пластический  и  энергетический обмены. Этапы  энергетического  обмена.
	Знать этапы  энергетического  обмена.
	

	13(3)
	
	3.3. Биологическое окисление при участии кислорода. Цикл Кребса
	Этапы  энергетического  обмена.
	Характеризовать биологическое окисление и роль АТФ в клетке
	

	Тема 4. Наследственная информация и реализация ее в клетках (4 часа)

	14(1)
	
	4.1.Генетическая информация. Удвоение ДНК.
	Строение и функции гена. Генетическая информация.  Геном. Удвоение ДНК
	Знать  строение и функции гена, генетический код.  Объяснять значение репликации ДНК.
	

	15(2)
	
	4.2. Образование и-РНК на матрице ДНК. Генетический код. Практическая работа №1. «Решение задач на генетический код»
	Образование информационной РНК по матрице ДНК. Генетический код.
	Характеризовать процесс транскрипции.
Уметь решать   элементарные  биологические  задачи 
	Практическая работа №1. Ре-шение задач на генетический код

	16(3)
	
	4.3. Биосинтез белков. Регуляция транскрипции и трансляции.
	Биосинтез белков.

	Знать  сущность  биологических  процессов: биосинтез абелков, транскрипции и трансляции
	

	17(4)
	
	4.4. Вирусы. Профилактика СПИДа
	Вирусы – неклеточные формы жизни. Открытие  вирусов, механизм  взаимодействия  вируса  и  клетки. Бактериофаги.
	Характеризовать вирусы как неклеточные формы, возбудители опасных заболеваний
	

	Раздел II. Размножение и развитие организмов (5 часов).
Тема 5. Размножение организмов (4 часа).

	18(1)
	
	5.1. Деление клетки
	Жизненный  цикл  клеток. Эволюционное  значение  полового  размножения
	Знать сущность  процессов размножения (бесполого и полового)
	

	19(2)
	
	5.2. Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение
	Формы  бесполого  размножения. Эволюционное  значение  бесполого  размножения. Половое  размноже-ние  растений  и животных, органы  полового  размножения.
	Характеризовать бесполое и половое размножение
	

	20(3)
	
	5.3. Редукционное деление клетки - мейоз
	Гаметогенез. Периоды  образования  половых  клеток.
	[bookmark: _GoBack]Характеризовать фазы мейоза
	

	21(4)
	
	5.4. Образование половых клеток и оплодотворение.
Двойное оплодотворение у цветковых растений
	Особенности  сперматогенеза и овогенеза. Наружное  и внутреннее  оплодотворение. Развитие  половых  клеток  у  высших  растений.
	Знать сущность  биологических  процессов: размножение, оплодотворение
	

	Тема 6. Индивидуальное развитие организмов (1 час)

	22(1)
	
	6.1. Зародышевое и постэмбриональное развитие организмов
	Сходство  зародышей. Биогенетический  закон. Постэмбриональное  развитие  животных и растений.
	Знать биогенетический  закон. Сравнивать зародышей хордовых животных
	

	Раздел III. Основы генетики и селекции (11 часов).
Тема 7. Основные закономерности явлений наследственности (5 часов).

	23(1)
	
	7.1. Генетика. Моногибридное скрещивание. 1 и 2 законы Менделя. Практическая работа №2. «Составле-ние простейших схем скрещивания»
	Закономерности  наследования признаков, моногибридное  скрещивание. Закон  доминиро-вания.  Закон  расщепления.
	Знать 1 и 2 законы Менделя. Решать   элементарные  биологические  задачи; составлять  элементарные  схемы  скрещивания
	Практическая работа №2. Составление простейших схем скрещивания

	24(2)
	
	7.2. Промежуточный характер наследования. Неполное доминирование. Практическая работа №3 «Решение задач на моногибридное скрещивание»
	Полное  и неполное доминирование
	Решать   элементарные  биологические  задачи; составлять  элементарные  схемы  скрещивания
	Практическая работа №3 Решение задач на моногибридное скрещивание

	25(3)
	
	7.3. Дигибридное скрещивание.
3 закон Менделя. Практическая работа №4 «Решение задач на дигибридное скрещивание»
	Дигибридное  скрещивание. Закон  независимого  комбинирования.

	Знать 3 закон Менделя.  Решать   элементарные  биологические  задачи; составлять   схемы  скрещивания
	 Практическая работа №4 Решение задач на дигибридное скрещивание

	26(4)
	
	7.4. Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование генов. Взаимодействие генов.
	Хромосомная  теория  наследственности. Сцепленное  наследование  признаков, закон  Моргана.
	Знать закон Моргана, механизмы наследования признаков
	

	27(5)
	
	7.5. Генетика пола. Наследование, сцепленное с полом. Наследование групп крови. Практическая работа №5. «Решение задач на сцепленное с полом наследование»
	Генетическое  определение  пола. Генетическая  структура  хромосом. Наследование  признаков, сцепленных  с  полом.
	Знать механизм наследования признаков, сцепленных с полом.
Решать   элементарные  биологические  задачи; составлять   схемы  скрещивания
	Практическая работа №5. Решение задач на сцепленное с полом наследование

	Тема 8. Закономерности изменчивости (3 часа)

	28(1)
	
	8.1. Модификационная и наследственная изменчивость. Лабораторная работа № 4 «Построение вариационного ряда и вариационной кривой (на примере листьев деревьев)»
	Модификационная  изменчивость. Роль  условий  среды  в  развитии  и проявлении  признаков. Вариационный  ряд  и  вариационная  кривая. Норма реакции
	Характеризовать фенотипическую  (модификационную)  изменчивость. Доказывать влияние  условий  среды  на  развитие  и проявление  признаков. Строить вариационный  ряд  и  вариационную  кривую.
	Лабораторная работа № 4. Построение вариационного ряда и вариационной кривой

	29(2)
	
	8.2. Мутационная изменчивость. Закон гомологических рядов Вавилова
	Виды  мутаций. Причина  мутаций. Значение мутаций. Отрицательное  влияние  алкоголя, никотина, наркотических  средств  на развитие  зародыша  человека;  влияние  мутагенов  на организм.
	Знать виды,  причины  и  значение мутаций, закон  гомологических  рядов  в  наследственной  изменчивости
	

	30(3)
	
	8.3. Наследственная изменчивость человека. Лечение и предупреждение наследственных болезней человека
	Значение генетики для здравоохранения
	Знать причины наследственных  заболеваний
	

	Тема 9. Генетика и селекция (3 часа)

	31(1)
	
	9.1. Одомашнивание как начальный этап селекции. Учение Вавилова о центрах происхождения культурных растений
	Центры  происхождения культурных  растений  и  их  многообразие. Сорт, порода, штамм.
	Называть центры  происхождения культурных  растений.
Знать  понятия: сорт, порода, штамм.
	

	32(2)
	
	9.2. Методы селекции растений и животных.
	Методы  селекции  растений и животных. Отдаленная гибридизация. Явление гетерозиса. Искусственный мутагенез
	Знать методы  селекции  растений и животных, понятия: гетерозис, искусственный мутагенез
	

	33(3)
	
	9.3. Успехи селекции. Генная и клеточная инженерия
	Биотехнология и генетическая  инженерия. Значение селекции  для развития  сельскохозяйственного  производства, медицинской, микробиологической  промышленности.
	Знать методы селекции микроорганизмов. Характеризовать успехи селекции
	

	10. Повторение (1 час)

	34(1)
	
	10.1. Уровни  организации живого
	Систематизация знаний
	Систематизировать знания
	

	Итого:                 34 часа
	4 лабораторных работы и 5 практических работ



       8. УМК:
1. Программы по биологии для 10-11 классов общеобразовательных учреждений. Авторы: Дымшиц Г.М., Саблина О.В. М.: Просвещение. 
2007 г. 
2.  Д.К. Беляев, П.М.Бородин, Н.Н.Воронцов. Общая биология. 10-11 классы. М.: Просвещение, 2010.
3.   А.Ю.Гаврилова, Биология 10 кл. Поурочные планы. Волгоград, Учитель, 2005
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